
 

 

  )٣٠/١٠/١٣٩٠(ماسولھ گزارش صعود بھ قلھ گدوک  
یک صعود زمستانی به قله گدوك داشتیم که در منطقه کوهستانی  30/10/90با توجه به تقویم ورزشی گروه در مورخ        

شروع شده و توسط یک صبح از پپسی رشت  4برنامه راس ساعت .  به شمار می آید  قرار دارد و از قلل البرز غربی ماسوله 
منطقه زیبا رسیدیم که از برف آن دقیقه به  45پس از یک ساعت و .  به سمت ماسوله حرکت کردیمدستگاه مینی بوس 
ه سمت یک روز عالی سوق می هوا بسیار سرد و برف در حال بارش بود که گرماي وجود دوستان ما را ب.  سفیدپوش شده بود

مسیر حرکت ما . کردیم آغاز را صعود  10/6و نرمش، ساعت پس از صحبت هاي سرپرست و معرفی عوامل اجرایی برنامه .  داد
و سپس درکنار  دقیقه در تاریکی هوا صعود کردیم 45نزدیک به  از سمت جنوب غربی ماسوله و به طرف میلرزان بود که 

به سمت  30/7راس ساعت .  ر سنگ بزرگ ، به مدت نیم ساعت براي خوردن صبحانه توقف کردیم چشمه دوم آن در کنا
از اینجا مسیر . دوراهی سه روبار و خلیل دشت در ناحیه خوجه خونی به راه افتادیم و بعد از نیم ساعت به آنجا رسیدیم 

کل منطقه پوشیده از برف . یز افزوده می شود کاملن جنوبی شده و شیب آن ندرجه اي به سمت چپ ،  90تقریبن با گردش 
رسیدیم که دو خلیل دشت ییلاق به  45/11ساعت . از میان جنگلی زیبا عبور کردیم 10درحوالی ساعت .  بسیار زیبا بودو 

ساعت شان، در یکی از کلبه ها ماندند و پنج نفر راس  شش نفر از دوستان به دلیل خیس شدن وسایل. کلبه در آنجا واقع بود
دقیقه کوهپیمایی با شیب ملایم پوشیده از برف و یخ به یک شیب تند رسیدیم که  30پس از .  کردندبه سمت قله حرکت  12

حدود یک ساعت ادامه داشت پس از عبور از تخته سنگهاي بزرگ در طول مسیر به یک شیب ملایم رسیدیم و به سمت قله 
مقداري غذا خوردیم و پس از انداختن .  یم و ساعت دو به قله گدوك رسیدیممتمایل شدیم و روي یال قله گدوك قرار گرفت

وقتی نیم ساعت فرود کردیم در سمت چپ خودمان قله . چند عکس یادگاري حرکت به سمت خلیل دشت را آغاز کردیم
یدیم و دوستانمان به خلیل دشت رس 30/3ساعت . مشاهده می کردیم بلند و بزرگ شرقی اش  زیباي شاه معلم را با آن یال

 تصمیم گرفتیم  توقفی کوتاه  بدلیل وضعیت بد جوي و در پیش بودن تاریکی هوا ،.  در آنجا با غذا و چاي از ما استقبال کردند
از کلبه ها به سمت ماسوله حرکت  45/3ساعت و غذاي مختصري خورده و زود به سمت ماسوله حرکت کنیم در نتیجه 

به ماسوله و پاي  45/7ساعت . ود که هوا کم کم تاریک شد و ما در تاریکی هوا فرود می کردیمب 30/5حوالی ساعت . کردیم
  . مینی بوس رسیدیم و عازم رشت شدیم

ساعتی مانده به قله تجربه گرانبهایی براي شرکت کنندگان در صعود به همراه  2عبور از میان برف در کل برنامه و یخ در 
  .فراگیري فنون صعود و فرود از مناطق کوهنوردي در فصول سرد سال را دوچندان می کند  داشت که اهمیت  لزوم آموزش و

  

  ابراهیمی عرفان  

  90بهمن   -رشت  کمیته فنی گروه کوهنوردي تیلار


